
 

 

Utebo, a 21 de Abril de 2020 

 

ESCUELAS DE TENIS Y PADEL 

Estimados socios y alumnos: 

  

Desde el C.T.U. queremos lo primero saludaros y desearos que todos os encontréis bien, y 

haceros sabedores de que os echamos mucho de menos. 

  

Hemos entrado en la sexta semana de confinamiento, y queremos seguir trabajando para 

vosotros desde nuestras y vuestras casas. 

  

Para ello hemos preparado un video de ejercicios, dirigido por nuestro monitor JAVI SORIANO, 

donde os proponemos una actividad fácil y sencilla para mantener la forma. Os pasamos el 

enlace: 

  

https://youtu.be/v4NtFfJy7A8 

  

Igualmente cada semana (los lunes) lo iremos colgando en nuestro canal de YouTube, para que 

podáis seguirlo (enlace anterior). 

  

Esperemos que esta pandemia pase pronto y que podamos reanudar la actividad cuanto antes. 

  

Y recuerda: #Yomequedoencasa 

  

Muchos saludos de parte de todo el equipo técnico y directivo. 

JESUS RODRIGUEZ RUBIO 

Director Técnico C.T.U. 

https://youtu.be/v4NtFfJy7A8

